
介護保険に関する県・市町村の相談窓口一覧 

                                              令和８年４月１日現在 

名 称 担 当 窓 口 電 話 番 号 

宮 崎 県 長 寿 介 護 課 0985-26-7058 

宮 崎 市 介 護 保 険 課 0985-21-1777 

都 城 市 介 護 保 険 課 0986-23-2114 

延 岡 市 介 護 保 険 課 0982-22-7058 

日 南 市 長 寿 課 0987-31-1160 

小 林 市 長 寿 介 護 課 0984-23-1140 

日 向 市 高 齢 者 あ ん し ん 課 0982-66-1023 

串 間 市 医 療 介 護 課 0987-66-0146 

西 都 市 健 康 ほ け ん 課 0983-43-3024 

え び の 市 介 護 保 険 課 0984-48-0352 

三 股 町 高 齢 者 支 援 課 0986-52-9062 

高 原 町 福 祉 課 0984-42-2550 

国 富 町 保 健 介 護 課 0985-75-9423 

綾 町 福 祉 保 健 課 0985-77-1114 

高 鍋 町 健 康 保 険 課 0983-26-2008 

新 富 町 あ ん し ん 長 寿 課 0983-33-6056 

西 米 良 村 福 祉 健 康 課 0983-36-1114 

木 城 町 健 康 保 険 課 0983-32-4734 

川 南 町 福 祉 課 0983-27-8008 

都 農 町 福 祉 課 0983-25-5714 

門 川 町 福 祉 課 0982-63-1140 

諸 塚 村 住 民 生 活 課 0982-65-1119 

椎 葉 村 福 祉 保 健 課 0982-68-7513 

美 郷 町 健 康 福 祉 課 0982-66-3610 

高 千 穂 町 保 健 福 祉 総 合 セ ン タ ー 0982-73-1717 

日 之 影 町 保 健 セ ン タ ー 0982-73-7533 

五 ヶ 瀬 町 福 祉 課 0982-82-1702 

 


