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国民健康保険事業概要 

 

1 一般状況 

平成 30 年度における保険者は、県及び 26 市町村（他 2 国保組合がある。）である。 

年間平均の世帯数は、170,596 世帯で、前年度に比べ 4,376 世帯減少した。被保険者数は

274,563 人で、前年度から 10,891 人減少した。 

  被保険者の内訳は､一般被保険者(以下「一般」という。) 272,573 人（99.3％）､退職被保険

者（被扶養者を含む。以下「退職」という｡）1,990 人（0.7％）となっている。国保加入率は昨

年から減少し 25.4％（国保組合被保険者数を含めると 25.8％）となっている。 

 

◆表 1 国民健康保険の加入状況(市町村分) 

国保加入 被保険者数 他保険の 国保

世帯数 一般 退職 計 介護2号 対象者 加入率

世帯 人 人 (A)人 人 人 (B)人 (A/B)%

H26 191,104 308,430 18,043 326,473 120,477 788,302 1,114,775 29.3

H27 186,842 300,283 13,995 314,278 112,164 789,791 1,104,069 28.5

H28 181,327 290,945 9,204 300,149 103,894 795,714 1,095,863 27.4

H29 174,972 280,579 4,875 285,454 95,219 802,590 1,088,044 26.2

H30 170,596 272,573 1,990 274,563 89,036 805,164 1,079,727 25.4

年度 県内人口

 

  

（注）県内人口は、県統計調査課「宮崎県の推計人口」、毎年 10 月１日現在 

   その他の項目は、国民健康保険事業年報の年間平均値 

   介護保険第 2 号被保険者数は再掲である。（統計表第１表参照 P.19） 

 

2 保険給付状況 

(１)医療費及び医療給付費 

平成 30 年度中に、被保険者に対する療養の給付及び療養費の支給の対象となった費用の総額

（以下「医療費」という。）は、107,416,134 千円、前年度比 1.3％減となっており、被保険者区

分別の伸び率は､一般が 0.3％減、退職が 55.7％減である。また、医療給付費（医療費のうち保

険者が負担する定率分と高額療養費との合計）は、90,389,485 千円となって、前年度 91,220,791

千円に比べて 831,306 千円、0.9％減少している。(表 2 参照) 
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◆表 2 国保医療費の推移（市町村分） 

(単位：百万円)

医　療　費 伸び率

一般 退職 計 (%)

H26 107,561 7,206 114,766 0.6

H27 110,515 5,755 116,270 1.3

H28 108,182 3,767 111,949 -3.7

H29 106,930 1,924 108,853 -2.8

H30 106,563 853 107,416 -1.3

年度

 

（注）医療費＝診療費＋食事療養費＋調剤費＋訪問看護＋療養費等 

   （統計表第 2 表「保険給付の状況」参照 P.20～） 

 

 (２)医療費の負担区分 

医療費 107,416,134 千円のうち、保険者等の負担分（高額療養費を除く）は、78,256,446

千円で 72.9％を、また、一部負担金（高額療養費分を含む）は、26,376,448 千円で 24.6％を、

他法負担分は、2,783,240 千円で 2.6％を占めている。 

なお、給付率は 84.15％、実質一部負担割合は 13.26％となっている。 

 

 

◆表 3 医療費の負担区分（市町村分） 

左の内訳（負担区分） 実質

医療費 保険者等 他法 高額療養費 給付率 一部負担

負担分 負担分 (再掲) 割合

千円 千円 千円 千円 千円 ％ ％ 円

一般 105,733,137 77,056,612 25,910,614 2,765,910 12,016,263 84.24 13.14 387,908

退職 845,916 589,848 242,149 13,919 116,777 83.53 14.82 425,083

一般 830,074 605,078 221,585 3,411 ----- 72.89 26.69 3,045

退職 7,007 4,908 2,100 0 ----- 70.04 29.97 3,521

一般 106,563,210 77,661,691 26,132,199 2,769,321 12,016,263 84.15 13.25 390,953

退職 852,923 594,755 244,249 13,919 116,777 83.42 14.95 428,605

計 107,416,134 78,256,446 26,376,448 2,783,240 12,133,040 84.15 13.26 391,226

一部負担金

１人当たり

医療費

療
養
給
付

療

養

費

計

 

（注） 1．給付率＝(保険者負担分＋高額療養費)÷医療費×100 

       2．実質一部負担割合＝（一部負担金－高額療養費）÷医療費×100 

    （統計表第 2 表「保険給付の状況」参照 P.20～、 

・第 5 表「高額療養費の支給状況」参照 P.40～) 
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3．１人当たり医療費＝年間医療費÷年間被保険者数参照 

（統計表第 4 表「保険者別 1 人当たり医療費の比較」参照 P.39） 
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(３)高額療養費 

平成 30 年度における高額療養費は 12,133,040 千円となっており、前年度の実績 12,092,049

千円に対し 0.3％増加している。 

 

◆表４ 高額療養費（市町村分） 

（単位：千円）

合算 単独分

多数該当 その他 多数該当 長期疾病 入院分 その他 他法併用分 計

一般 240,506 493,209 2,740,307 1,803,501 4,708,829 572,809 1,457,101 12,016,263

退職 1,632 1,971 22,358 29,813 49,542 1,820 9,641 116,777

計 242,139 495,180 2,762,665 1,833,314 4,758,371 574,629 1,466,741 12,133,040

  （統計表第 5 表「高額療養費の支給状況」参照 P.40～） 

 

3 診療状況 

(１)被保険者 100 人当たり受診件数 

被保険者 100 人当たり受診件数（以下「受診率」という。）の年度別推移をみると、表５のと

おりである。総数でみると、平成 30 年度の受診率は 1,053.0 で、前年度に比べ 1.5％増加して

いる。これを入院、入院外、歯科別にみると、入院 1.9％増、入院外 1.1％増、歯科 3.6％増とな

っている。 

 

◆表 5 受診率の推移（市町村分） 

（100人当たり件数）

受　診　率

入院 入院外 歯科 計

H26 29.3 818.1 142.5 989.9

H27 29.9 829.3 146.8 1005.9

H28 30.8 841.4 148.1 1020.3

H29 31.1 853.0 153.7 1037.8

H30 31.7 862.1 159.2 1053.0

年度

 

（統計表第 3 表「医療給付(診療費)諸率」参照 P.30～） 
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(２)1 件当たり診療費 

1 件当たり診療費の年度別推移をみると、表 6 のとおりである。総数でみると、平成 30 年度の

１件当たり診療費は 29,687 円で、前年度に比べ 1.8％増加している｡これを入院、入院外、歯科別

にみると、入院 2.3％増、入院外 1.5％増、歯科 2.3％減となっている。 

 

◆表 6 1 件当たり診療費の推移（市町村分） 

（単位：円）

診　療　費

入院 入院外 歯科 計

H26 484,028 14,161 15,082 28,194

H27 490,516 14,551 14,991 28,763

H28 490,521 14,580 14,874 28,981

H29 494,923 14,770 14,674 29,165

H30 506,283 14,987 14,340 29,687

年度

 

（統計表「国民健康保険医療給付の状況（市町村分）」参照 P.36） 

 

 

(３)１件当たり日数 

１件当たり日数の年度別推移をみると、表７のとおりである。総数でみると、平成 30 年度の

１件当たり日数は平均 2.16 日で前年度に比べ 0.9％減少している。これを入院、入院外、歯科

別にみると、入院 0.1％増、入院外 1.2％減、歯科 2.8％減となっている。 

 

◆表 7 1 件当たり受診日数の推移（市町村分） 

（単位：日）

受　診　日　数 

入院 入院外 歯科 計

H26 18.21 1.68 2.28 2.25

H27 18.11 1.66 2.24 2.23

H28 17.84 1.64 2.18 2.21

H29 17.85 1.62 2.14 2.18

H30 17.86 1.60 2.08 2.16

年度

 

（統計表第 3 表「医療給付(診療費)諸率」参照 P.30～） 
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(４)１日当たり診療費 

１日当たり診療費の年度別推移をみると、表 8 のとおりである。総数でみると、平成 30 年度

の１日当たり診療費は 13,723 円で、前年度に比べて 2.7％増加している。これを入院、入院外、

歯科別にみると、入院 2.3％増､入院外 2.6％増、歯科 0.5％増となっている。 

 

◆表 8 １日当たり診療費（市町村分） 

（単位：円）

診　療　費

入院 入院外 歯科 計

H26 26,573 8,434 6,612 12,504

H27 27,082 8,770 6,693 12,881

H28 27,500 8,896 6,812 13,133

H29 27,720 9,125 6,861 13,361

H30 28,347 9,359 6,897 13,723

年度

 

（統計表第 3 表「医療給付(診療費)諸率」参照 P.30～） 

 

 

(５)１人当たり診療費 

１人当たり診療費の年度別推移をみると、表 9 のとおりである。総数でみると、平成 30 年度

の１人当たり診療費は 312,603 円で、前年度に比べて 3.3％増加している。これを入院、入院外、

歯科別にみると、入院 4.2％増、入院外 2.5％増、歯科 1.3％増となっている。 

 

◆表９ １人当たり診療費（市町村分） 

（単位：円）

診　療　費

入院 入院外 歯科 計

H26 141,745 115,858 21,489 279,093

H27 146,670 120,667 21,999 289,336

H28 150,986 122,677 22,022 295,685

H29 154,134 125,995 22,546 302,676

H30 160,574 129,196 22,832 312,603

年度

 

（統計表第３表「医療給付(診療費)諸率」参照 P.30～） 
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(６)1 人当たり医療費(療養諸費)  

1 人当たり医療費の年度別推移をみると、表 10 のとおりである。総数でみると、平成 30 年度

の 1 人当たり医療費は 391,226 円で、前年度に比べて 2.6％増加している。これを被保険者区分

別にみると、一般分 2.6％増、退職分 8.6％増となっている。 

 

◆表 10 １人当たり医療費の推移（市町村分） 

（単位：円）

医　療　費

一般 退職 合計

H26 348,737 399,356 351,534

H27 368,037 411,194 369,959

H28 371,830 409,271 372,978

H29 381,104 394,587 381,334

H30 390,953 428,605 391,226

年度

 

（統計表第 3 表「医療給付(診療費)諸率」参照 P.30～、 

第 4 表「保険者別１人当たり医療費の比較」参照 P.39） 

 

 

4 収支状況 

市町村保険者の収支状況及び基金保有額の年度別推移をみると、表 11 のとおりである。平成 30

年度における収入総額は 136,702,547,929 千円、支出総額は 132,928,850,179 千円で、全保険者で

3,773,698 千円の黒字決算となっている。また､基金保有額は 12,563,759 千円となっている｡ 

 

◆表 11 国民健康保険の収支状況（市町村分） 

（単位：百万円）

収　　入 支　　出

年度 保険税 都道府県 保 険 国保事業

(料) 支出金 給付費 納付金

H30 24,751 93,811 18,141 136,703 91,257 33,559 8,114 132,929 3,774 12,564

その他 合計 その他 合計

基金

保有額

収支

差引

 （統計表第 6 表「経理状況」参照 P.46～） 
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5 保険税の状況 

保険税現年度分調定・収納状況の年度別推移をみると、表 12 のとおりである。平成 30 年度

の現年度分の保険税収納率は 94.14％で、前年度を 0.56 ポイント上回った。平成 30 年度の１世

帯当たり調定額は 145,245 円で、前年度に比べ 5.9％増加しており、１人当たり調定額は 90,246

円で、前年度に比べて 4.6％の減少となっている。 

 

◆表 12 保険税現年度分調定・収納状況（市町村分） 

収納率 １世帯当たり調定額 １人当たり調定額

現年度分 金額 (円) 伸び率(％) 金額 (円) 伸び率(％)

H26 91.98 154,526 2.8 90,453 4.0

H27 92.33 153,107 -0.9 91,024 0.6

H28 93.18 154,366 0.8 93,256 2.5

H29 93.58 154,367 0.001 94,621 1.5

H30 94.14 145,245 -5.9 90,246 -4.6

年度

 

（注）収納率 ＝ 収納額 ÷（調定額 － 居所不明分調定額）× 100 

（統計表第 8 表「保険税(料)の賦課徴収状況」参照 P.54～） 
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６ 保険税軽減世帯の状況 

平成 30 年度の医療分及び後期分の軽減対象世帯数は 111,855 世帯で、前年度に比べ 1.9％減

少しており､軽減対象被保険者数は 176,210 人で、前年度に比べ 3.3％減少している｡また､軽減

世帯率は 64.9％、軽減被保険者率は 63.2％で、前年度に比べ軽減世帯率及び軽減被保険者率共

に 0.6％増加している。また、平成 12 年度から導入された介護分の平成 30 年度における軽減対

象世帯数は 44,597 世帯で、前年度に比べ、6.0％減少している。軽減対象被保険者数は 51,731

人で、前年度に比べ、6.5％減少している。また、軽減世帯率で 58.7％、軽減被保険者率は 56.2％

で、前年度に比べ軽減世帯率で 0.2％、軽減被保険者率で 0.3％増加している。 

 

◆表 13 国保税の軽減世帯数及び軽減被保険者数 

 

（注）保険基盤安定負担金算定資料より。 

 

軽減対象世帯数 軽減対象被保険者数 軽減世帯率等

7割 5割 2割 計 7割 5割 2割 計 世帯数 被保数

（医療分）

H26 193,037 331,487 69,247 28,606 21,683 119,536 98,137 57,839 45,096 201,072 61.9 60.7

H27 189,120 319,807 69,690 30,099 21,234 121,023 97,770 59,533 42,907 200,210 64.0 62.6

H28 184,123 306,098 67,577 29,947 20,733 118,257 93,273 57,949 41,021 192,243 64.2 62.8

H29 177,422 290,963 65,391 28,736 19,948 114,075 88,999 54,253 38,955 182,207 64.3 62.6

H30 172,463 278,978 64,045 28,329 19,481 111,855 86,212 52,678 37,320 176,210 64.9 63.2

（後期分）

H26 193,037 331,487 69,247 28,606 21,683 119,536 98,137 57,839 45,096 201,072 61.9 60.7

H27 189,120 319,807 69,690 30,099 21,234 121,023 97,770 59,533 42,907 200,210 64.0 62.6

H28 184,123 306,098 67,577 29,947 20,733 118,257 93,273 57,949 41,021 192,243 64.2 62.8

H29 177,422 290,963 65,391 28,736 19,948 114,075 88,999 54,253 38,955 182,207 64.3 62.6

H30 172,463 278,978 64,045 28,329 19,481 111,855 86,212 52,678 37,320 176,210 64.9 63.2

（介護分）

H26 98,852 124,742 30,646 14,626 11,465 56,737 34,349 18,925 15,403 68,677 57.4 55.1

H27 93,003 115,954 29,719 14,566 10,673 54,958 33,068 18,569 14,091 65,728 59.1 56.7

H28 87,322 107,699 27,678 13,702 10,017 51,397 30,522 17,167 13,061 60,750 58.9 56.4

H29 81,087 98,923 25,899 12,329 9,200 47,428 28,346 15,223 11,753 55,322 58.5 55.9

H30 76,023 91,972 24,562 11,609 8,426 44,597 26,839 14,180 10,712 51,731 58.7 56.2

世帯数
被保険者

数
年
度


